
Wat hoort er 
volgens u 
in de....



Deelname focusgroep DigiKoffer

SOL, Stadstrainers en de Thuisleefgids zijn op 
zoek naar deelnemers voor de focusgroep 
DigiKoffer.

De DigiKoffer is een koffer met E-Health 
producten. E-Health is een verzamelnaam voor 
slimme oplossingen die u hulp en ondersteuning 
kunnen bieden bij het dagelijks 
handelen en de dagelijkse 
verzorging. Het doel van 
de koffer is ouderen 
ondersteunen in hun 
dagelijks leven. Ook 
kunnen ouderen 
met behulp van de 
koffer langer thuis 
blijven wonen.

De deelnemers 
aan de focusgroep gaan 

meedenken over deze koffer.
In zes bijeenkomsten gaan we

samen met u een kijkje nemen in
uw dagelijkse leven. Hoe ziet uw
dag er uit? Welke obstakels komt
u tegen? Maar ook: Waar heeft

u juist behoefte aan?

Aan de hand van uw 
bijdrage gaan we bepalen wat er in 

de koffer komt, zodat die goed aansluit bij de 
behoeftes van ouderen.

Als u wilt deelnemen aan deze focusgroep, kunt u dat 
kenbaar maken aan de persoon waarvan u deze flyer kreeg. 

U kunt ook een mail sturen naar: info@stadstrainers.nl, 
of bellen met Rik Moonen: 06 21685168


