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Maandag 27 februari 
 
ACTIVITEIT                                          Girls Only - Lentelunch 
OMSCHRIJVING                                  Kom gezellig lunchen met de meiden in de Focus!  
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      12.30-14.30 uur 
LEEFTIJD                                              10 t/m 14 jaar  
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Huis van de Wijk de Focus, Oude Watering 324 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden verplicht via Chayenne: 06 - 28 79 14 78 
 
 
ACTIVITEIT                                          JAZ’Y kookt 
OMSCHRIJVING                                  Wil jij meedoen aan een YouTube kookprogramma voor jongeren?  

Schrijf je nu in! 
GEORGANISEERD DOOR                    Talentz Skool 
TIJD                                                      15.00-18.00 uur 
LEEFTIJD                                              Vanaf 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Talentz Skool, Reyerdijk 67 
AANVULLENDE INFO                          Deelname gratis, wel inschrijven met naam en leeftijd via  

Whatsapp: 06 - 16 43 58 24  
 
 
ACTIVITEIT                                          Jongerenplaza Competitie 
OMSCHRIJVING                                  We organiseren diverse spelletjes op het gebied van spel, muziek en 

cultuur. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      17.00-19.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar  
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Huis van de Wijk De Dijk, Suzannedijk 153 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden is niet nodig. Iedereen is welkom! 
 
 
ACTIVITEIT                                          SOL Talenthouse 
OMSCHRIJVING                                  Doe gezellig mee met muziekworkshops, tafeltennis en diverse spelletjes. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      17.00-19.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk De Focus, Oude Watering 324
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Dinsdag 28 februari 
 
ACTIVITEIT                                          Move in 1 dag 
OMSCHRIJVING                                  “Tijdens Move in 1 dag ontdek je in korte tijd wat je kunt bereiken en 

welke impact je op jouw eigen leefomgeving kunt hebben. Ontdek jouw 
talent, kom in contact met studenten en andere leefwerelden. Verruim je 
blik! O, ja: tijdens de lunch gaan we Sushi rollen ;).” 

GEORGANISEERD DOOR                    Move Maatje & SOL 
TIJD                                                      12.00-17.00 uur 
LEEFTIJD                                              10 t/m 12 jaar  
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Gymzaal Waleweinpad 2 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden verplicht via Mathijs: 06 - 28 79 14 86 
 
 
ACTIVITEIT                                          Voorjaars Creamiddag 
OMSCHRIJVING                                  Vanmiddag gaan we in Buurttuin Oeverloos creatief aan de slag in de 

natuur rondom het thema ‘Lente’. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      13.30-15.00 uur 
LEEFTIJD                                              6 t/m 10 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Buurttuin Oeverloos, Reyeroord park 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden voor 25 februari bij Miranda Schilperoord via  

Whatsapp: 06 - 21 70 06 23 
 
 
ACTIVITEIT                                          Girls Only - High tea 
OMSCHRIJVING                                  “Samen heerlijke hapjes bereiden voor onze eigen High Tea. Wat is high 

tea eigenlijk? Waar komt het vandaan en nog belangrijker; hoe smaakt het 
eigenlijk? Na afloop krijg je een heerlijk receptenboekje mee waar je thuis 
anderen kunt verrassen met jouw culinaire kunsten!“ 

GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      14.00-16.30 uur 
LEEFTIJD                                              10 t/m 14 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Grote Hagen, Grote Hagen 92 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden vóór 25 februari bij Anita Jager via Whatsapp: 06 - 28 78 80 72 
 



Woensdag 1 maart 
                                                               
ACTIVITEIT                                          Move in 1 dag! 
OMSCHRIJVING                                  “Tijdens Move in 1 dag ontdek je in korte tijd wat je kunt bereiken en 

welke impact je op jouw eigen leefomgeving kunt hebben. Ontdek jouw 
talent, kom in contact met studenten en andere leefwerelden. Verruim je 
blik! O, ja: tijdens de lunch gaan we Sushi rollen ;).” 

GEORGANISEERD DOOR                    Stichting Move en SOL 
TIJD                                                      12.00-17.00 uur 
LEEFTIJD                                              10 t/m 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk De Dijk, Susannadijk 153 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden verplicht bij Damien: 06 - 28 79 36 59 
 
 
ACTIVITEIT                                          Lomba Bingo 
OMSCHRIJVING                                  Kom langs, doe mee en misschien win jij een mooie prijs! 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL & Lombakidz 
TIJD                                                      14.00-16.00 uur  
LEEFTIJD                                              4 t/m 14 jaar  
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Lombardijen, Menanderstraat 89/90 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden bij Mireille: 06 - 28 79 36 65 of Yassine: 06 - 40 34 02 90 
 
 
ACTIVITEIT                                          Workshop Lego Machinebouwers (8 t/m 12 jaar) 
OMSCHRIJVING                                  Kom bouwen met technisch_Lego_en maak een werkende machine. 

Leer spelenderwijs over techniek en zet je creativiteit in om je model te 
verbeteren en uit te bouwen. 

GEORGANISEERD DOOR                    Bibliotheek Rotterdam 
TIJD                                                      14.30-15.45 uur 
LEEFTIJD                                              8 t/m 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis (leden) óf €2,50 (niet-leden) 
LOCATIE                                               Bibliotheek IJsselmonde, Herenwaard 15 
AANVULLENDE INFO                          Tickets via de website van Bibliotheek Rotterdam, 

www.bibliotheek.rotterdam.nl/agenda 
 
 
ACTIVITEIT                                          Film Yuku en de Himalayabloem 
OMSCHRIJVING                                  Yuku, een kleine en speelse muis, leeft samen met haar familie in de kelder 

van een kasteel, waar de hongerige kat altijd om de hoek loert. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL  
TIJD                                                      14.30-17.00 uur 
LEEFTIJD                                              Ouders samen met hun kinderen 4 t/m 8 jaar 
KOSTEN                                                €1,50 per persoon  
LOCATIE                                               Theater Islemunda, Herenwaard 17 
AANVULLENDE INFO                          Meld je snel aan voor kaartjes (op=op!). Geef het aantal deelnemers en 

leeftijd door aan Anita Jager via Whatsapp: 06 - 28 78 80 72 
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Dinsdag 28 februari 
 
ACTIVITEIT                                          Filmavond jongeren 
OMSCHRIJVING                                  Samen met andere jongeren naar een fim kijken. Jullie kiezen zelf een 

film! 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      17.00-19.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Grote Hagen, Grote Hagen 92 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden verplicht bij Gio: 06 - 28 79 36 66 
 
 
ACTIVITEIT                                          Voorjaarsvoetbaltoernooi 
OMSCHRIJVING                                  Een voetbaltoernooi met prijzen voor jongeren uit IJsselmonde in  

TOP sport centrum. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL en JOZ 
TIJD                                                      19.00-21.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Topsporthal, Zandvlietplein 20 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden verplicht bij Nelson dos Santos: 06 - 34 38 64 58 
 
 
ACTIVITEIT                                          Bokstraining jongeren 
OMSCHRIJVING                                  Bokstraining voor jongeren uit IJsselmonde. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL en Stichting Boksclub 
TIJD                                                      19.00-21.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Stichting Boksclub, Benedenstraat 115 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden verplicht bij Clark Hiwat: 06 - 28 79 14 58 
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Donderdag 2 maart 
 
ACTIVITEIT                                          SOL Bingo 
OMSCHRIJVING                                  Het is tijd voor een bingo. Maak kans op toffe prijzen!  
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      13.00-15.00 uur 
LEEFTIJD                                              6-12 jaar  
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Huis van de Wijk De Focus, Oude Watering 324 
AANVULLENDE INFO                          Meld je nu aan bij Mathijs: 06 - 28 79 14 68 
 
 
ACTIVITEIT                                          Spreekuur Jeugdfonds en Stichting Meedoen 
OMSCHRIJVING                                  Ouders en kinderen krijgen hulp bij het aanvragen van fondsen. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      13.00-15.00 uur 
LEEFTIJD                                              4 t/m 17 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk De Dijk, Susannadijk 153 
AANVULLENDE INFO                          Vrije inloop voor ouders en kinderen 
 
 
ACTIVITEIT                                          Carnaval met SOL 
OMSCHRIJVING                                  Kom samen met je vrienden carnaval vieren! 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      14.00-16.00 uur 
LEEFTIJD                                              4 t/m 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Lombardijen, Menanderstraat 89/90 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden bij Mireille: 06 - 28 79 36 65 of Yassine: 06 - 40 34 02 90 
 
 
ACTIVITEIT                                          Meidenvoetbal 
OMSCHRIJVING                                  Voetbal alleen voor jongens? Natuurlijk niet! Wil jij met andere meiden 

voetballen? Kom dan langs bij het meidenvoetbal van ons en voetbalclub 
Feyenoord!  

GEORGANISEERD DOOR                    SOL & Feijenoord 
TIJD                                                      15.30-16.30 uur 
LEEFTIJD                                              8 t/m 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Pascalweg, Lombardijen 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden niet verplicht 
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Woensdag 1 maart 
 
ACTIVITEIT                                          Studio SOL 
OMSCHRIJVING                                  In onze muziekstudio kun je werken aan je muzikale talenten. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      15.00-17.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk De Focus, Oude Watering 324 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden is niet verplicht. Iedereen is welkom! 
 
 
ACTIVITEIT                                          Girls Flexx 
OMSCHRIJVING                                  Diverse activiteiten voor meiden. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      16.00-18.00 uur 
LEEFTIJD                                              13 t/m 16 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk de Focus, Oude Watering 324 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden bij Lichelle: 06 - 43 46 16 11 
 
 
ACTIVITEIT                                          Jongerenplaza competitie 
OMSCHRIJVING                                  We organiseren diverse spelletjes op het gebied van spel, muziek en 

cultuur. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      17.00-19.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Lombardijen (WOCL), Menanderstraat 89/90 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden is niet nodig. Iedereen is welkom! 
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Donderdag 2 maart 
 
ACTIVITEIT                                          Dance Kids 
OMSCHRIJVING                                  Vind je het leuk om te dansen? Kom dan naar De Focus en dans samen 

met SOL!  
GEORGANISEERD DOOR                    SOL & I am movement 
TIJD                                                      15.30-16.30 uur 
LEEFTIJD                                              4 t/m 6 jaar  
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Huis van de Wijk de Focus, Oude Watering 324 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden niet verplicht 
 
 
ACTIVITEIT                                          Meidenvoetbal 
OMSCHRIJVING                                  Voetbal alleen voor jongens? Natuurlijk niet! Wil jij met andere meiden 

voetballen? Kom dan langs bij het meidenvoetbal van ons en voetbalclub 
Feyenoord!  

GEORGANISEERD DOOR                    SOL & Feyenoord 
TIJD                                                      15.30-16.30 uur 
LEEFTIJD                                              8 t/m 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Laarwoudpad, Beverwaard 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden bij Mathijs Mathlener: 06 - 28 79 14 68 
 
 
ACTIVITEIT                                          SOL Sports 3x3 Basketbal Toernooi 
OMSCHRIJVING                                  3x3 Basketbal Toernooi 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL  
TIJD                                                      16.00-18.00 uur 
LEEFTIJD                                              12 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Gymzaal Gronsvelderf 101 
AANVULLENDE INFO                          “We maken teams op locatie óf neem je eigen team mee!  

(team van 4 spelers) 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden bij Patrick Hilliman: 06 - 28 78 82 32” 

SOL 2023 -voorjaarsVAKANTIE

————————————————————————————————————————

Donderdag 2 maart 
 
ACTIVITEIT                                          Meidenvoetbal 
OMSCHRIJVING                                  Voetbal alleen voor jongens? Natuurlijk niet! Wil jij met andere meiden 

voetballen? Kom dan langs bij het meidenvoetbal van ons en voetbalclub 
Feyenoord!  

GEORGANISEERD DOOR                    SOL & Feyenoord 
TIJD                                                      16.00-17.30 uur 
LEEFTIJD                                              8 t/m 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Gymzaal Aalsdijk 16, IJsselmonde Zuid 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden bij Damien Sookdewsing: 06 - 28 79 36 59 
 
 
ACTIVITEIT                                          Jongens Flexx 
OMSCHRIJVING                                  Doe gezellig mee met diverse spelletjes en workshops 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      17.00-19.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Grote Hagen, Grote Hagen 92 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden is niet verplicht 
 
 
ACTIVITEIT                                          SOLutions + tafeltennis 
OMSCHRIJVING                                  Krijg antwoord op jouw hulpvragen en doe mee met tafeltennis 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      17.00-19.00 uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Lombardijen (WOCL), Menanderstraat 89/90 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden is niet nodig 
 
 
Vrijdag 3 maart 
 
ACTIVITEIT                                          Voorjaarskriebels 
OMSCHRIJVING                                  Kom gezellig langs en knutsel samen met SOL rondom het thema 

voorjaar!  
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      13.00-15.00 uur 
LEEFTIJD                                              4 t/m 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Huis van de Wijk De Focus, Oude Watering 324 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden niet verplicht 



Vrijdag 3 maart 
 
ACTIVITEIT                                          Girls Flexx 
OMSCHRIJVING                                  Diverse activiteiten voor meiden 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      16.00-18.00 uur 
LEEFTIJD                                              13 t/m 16 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Lombardijen (WOCL), Menanderstraat 89/90 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden verplicht bij Lichelle: 06 - 43 46 16 11 
 
 
ACTIVITEIT                                          Make Your Music 
OMSCHRIJVING                                  Boek je studiotijd om onder begeleiding jouw track op te nemen. 
GEORGANISEERD DOOR                    Talentz Skool 
TIJD                                                      17.00-20.00 uur 
LEEFTIJD                                              Vanaf 12 jaar 
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Talentz Skool, Reyerdijk 67 
AANVULLENDE INFO                          Deelname gratis, wel inschrijven met naam en leeftijd via  

Whatsapp: 06 - 16 43 58 24  
 
 
ACTIVITEIT                                          Limonade Disco 
OMSCHRIJVING                                  Dans jij een dansje met ons mee?! 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL & Lombakidz 
TIJD                                                      19.00-21.00 uur 
LEEFTIJD                                              9 t/m 14 jaar 
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Lombardijen, Menanderstraat 89/90 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden bij Mireille: 06 - 28 79 36 65 of Yassine: 06 - 40 34 02 90 
 
 
Zondag 5 maart 
 
ACTIVITEIT                                          Escape Room voor jongeren 
OMSCHRIJVING                                  Een uitstapje met jongeren naar Escape Room als afsluiting van de 

voorjaarsvakantie 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      16.30-17.45  uur 
LEEFTIJD                                              14 t/m 23 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               Escape Team Rotterdam, Akkeroord 10  
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden is verplicht bij Gio: 06 - 28 79 36 66
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Vrijdag 3 maart 
 
ACTIVITEIT                                          Spreekuur Jeugdfonds en Stichting Meedoen 
OMSCHRIJVING                                  Ouders en kinderen krijgen hulp bij het aanvragen van fondsen. 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL 
TIJD                                                      13.00-15.00 uur 
LEEFTIJD                                              4 t/m 17 jaar 
KOSTEN                                                Gratis 
LOCATIE                                               “Huis van de Wijk Lombardijen (WOCL), Menanderstraat 89/90 
                                                              Huis van de Wijk De Focus, Oude Watering 324” 
AANVULLENDE INFO                          Vrije inloop voor ouders en kinderen 
 
 
ACTIVITEIT                                          Jeugdtheater: Woeste Willem 
OMSCHRIJVING                                  Willem woont alleen aan de rand van het bos. Hij geniet van de rust die hij 

heeft verdiend na een leven vol gevaarlijke avonturen. Hij zingt 
zeeroversliedjes, loert wat door zijn verrekijker over het water, tot opeens 
een klein jongetje de rust verstoort. Het jongetje is een landrot, duidelijk. 
Aan landrotten heb je niks. Landrotten zeuren. Om woest van te worden! 
Woeste Willem is een vertelvoorstelling over stoer doen, bang zijn en over 
vriendschappen die je niet aan ziet komen. De voorstelling is een 
bewerking van het gelijknamige boek van Dieter en Ingrid Schubert. 

GEORGANISEERD DOOR                    Bibliotheek Rotterdam 
TIJD                                                      14.30-15.20 uur  
LEEFTIJD                                              4 t/m 8 jaar 
KOSTEN                                                €5,00 (leden) óf €7,50 (niet-leden) 
LOCATIE                                               Bibliotheek IJsselmonde, Herenwaard 15 
AANVULLENDE INFO                          Tickets via de website van Bibliotheek Rotterdam,  

www.bibliotheek.rotterdam.nl/agenda 
 
 
ACTIVITEIT                                          Tieners disco met DJ en muziek 
OMSCHRIJVING                                  Muziekstudio met dans, muziek en DJ voor tieners 
GEORGANISEERD DOOR                    SOL en bewoner via bewonersinitiatief 
TIJD                                                      15.00-18.00 uur 
LEEFTIJD                                              12 t/m 15 jaar 
KOSTEN                                                €1,00 euro per persoon 
LOCATIE                                               Huis van de Wijk Grote Hagen, Grote Hagen 92 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden is verplicht bij Ingrid: 06 - 24 48 96 06 en aan de bali van 

Grote Hagen 
 
 
ACTIVITEIT                                          House of Esports 
OMSCHRIJVING                                  Kom langs bij het Huis van de Wijk De Focus voor een potje FIFA of andere 

toffe spellen!  
GEORGANISEERD DOOR                    SOL & House of Esports 
TIJD                                                      15.30-17.00 uur 
LEEFTIJD                                              vanaf 14 jaar 
KOSTEN                                                Gratis  
LOCATIE                                               Huis van de Wijk de Focus, Oude Watering 324 
AANVULLENDE INFO                          Aanmelden niet verplicht 
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